Radonsicheres Bauen
! wird Vorschrift

WOHNGIFTE  Radonschutzmanahmen und Qualititssicherung:

Seit Anfang 2018 ist es so weit: Die gesetzliche Rad
2013/59 wurde in allen europdischen Landern umge
zur Messung von Radon-Konzentrationen in fertigge
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setzt. Die gesetzliche Pflicht
stellten Innenrdaumen zeigt

klar die Bedeutung der Qualitatssicherung beim Schutz vor Radon auf.
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Die Grundlagen, Anforderungen und Maoglich-
keiten rund um das radonsichere Bauen und Sa-
nieren sind vielen Fachplanern, Bauherren und
ausfithrenden Betrieben noch nicht ausreichend
bekannt, Fallen die Radonwerte hoher aus als er-
laubt, kann dies unter Umstinden auch rechtli-
che und finanzielle Folgen haben.

Wie ist der aktuelle Stand der Gesetzeslage?
Was genau wird vorgeschrieben? Wo und wie
muss gemessen werden? Welche Kontrollen wird
es geben? Wann und wie muss saniert werden?
Welche MaRnahmen sind im Neubau oder bei
Sanierungen im Bestand sinnvoll und bewihrt?
Was muss beachtet werden, wenn bei MaRnah-
men im Bestand zugleich eine Sanierung hin-
sichtlich Energiesparmafnahmen geplant ist?
Viele offene Fragen. Auch die Offentlichkeits-
arbeit zum Thema Radonschutz lisst noch zu
wiinschen iibrig. Jihrlich werden Tausende von
Wohnungen und Hiusern neu gebaut oder sa-
niert, zwar unter Beriicksichtigung von energe-
tischen Kriterien, jedoch ohne gleich-
zeitig auf ausreichenden Radonschutz
zu achten. Dabei ist lingst bekannt,
z.B. durch Untersuchungen des Bay-
erischen Landesamts fiir Umwelt LfU
(2009 -2012), dass energetische Sa-
nierungen ggf. zu Erhthungen von
Schadstoffen und Radon in Innenrau-
men fithren kénnen. Eine bauliche
Vorsorge ist gesundheitlich relevant.
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Gesundheitliche Risiken

Wihrend bislang hauptsichlich von einer Erho-
hung des Lungenkrebsrisikos 2usgegangen wur-
de, mehren sich nun Untersuchungsergebnis-
se, die auf weitere Risiken hinweisen, wie Z.B.
Hautkrebs [1] oder Blutkrebs bei Frauen. 2]

Gesetzliche Regelung

Das neue Strahlenschutzgesetz ist online nachzu-
lesen beim Bundesministerium fiir Umwelt, Na-
turschutz, Bau und Reaktorsicherheit BMUB. 3]

Aktueller Kenntnisstand™®

. Der Referenzwert fiir Radon liegt bei
300 Bq/m? im Jahresmittel. Dieser Wert soll in
Innenriumen nicht iiberschritten werden.

. Bis 2020 werden Radonvorsorgegebiete ermit-
telt, in denen spezielle MaRnahmen ergriffen
werden sollen.

. Bis 2020 werden entsprechende Mafnahmen-
pline erarbeitet.

. Alle Arbeitsplitze, die sich in ausgewiesenen
Radonvorsorgegebieten in bodennahen Stock-
werken befinden, unterliegen der Messpflicht.

. Zulissige Messtechnik: Kemnspurexposimetet, die
mindestens 3 Monate lang wahrend der Heizperi-
ode oder besser ein Jahr lang vor Ort bleiben.

. Fiir private Haushalte wird es eme Empfeh-
lung zur Messung geben, aber voraussichtlich
keine Pflicht.




FORTSETZUNG

" Lesen Sie mehr zum Thema in der nichsten
Ausgabe von WOHNUNG+GESUNDHEIT:
Radonschutz in der Praxis — Fallbeispiele.

Quellen:

{11 - Studien Schweiz: https:/ftinyurl.com/yaatinrh

2] - Studien USA: https:/{tinyurl.com fyb4boShy

31— https://tinyurl.com/ycvzghBy Radon siehe Teil 4,
Kapitel 2, Seiten 110-117

“Diese Zusammenfassung erhebt keinen Anspruch auf Vollstindigkeit

Eigene praktische Erfahrungen

In unseren Projekten verwenden wir neben
Kernspurexposimetern vor allem aktive Ra-
don-Messgerite, die in kiirzerer Zeit orientie-
rende Messungen der Raumluft und Bodenluft
erméglichen.

Mit vorbeugenden Mafinahmen bei Neu-
bauten haben wir gute Erfolge erzielt. So werden
radondichte Schutzfolien unter der Bodenplatte
verwendet und alle erdberiihrenden Bauteile und
Durchdringungen werden gasdicht ausgefiihrt.

Die erforderlichen Mafinahmen bei Sanie-
rungen im Bestand kénnen je nach vorliegender
Bausubstanz umfangreicher werden. Dic Her-
ausforderung im Bestand besteht darin, die Ein-
trittspfade fiir Radon zu ermitteln. Abdichtungs-
malnahmen kénnen die Radonkonzentration im
Innenraum nur dann ausreichend reduzieren,
wenn alle Leckagen gefunden werden. Ofimals
ist eine Kombination mit erhohtem Luftwechsel
sinnvoll, jedoch hat auch dies praktische Gren-
zen. Eine weitere Variante stellt im Sanierungs-

“fall die Absaugung der Bodenluft dar. Hiermit
soll verhindert werden, dass Radon ins Gebiude
eindringt. Diese MaRnahmen sind haufig sehr
wirksam, jedoch gleichzeitig auch mit entspre-
chenden Kosten versehen.

Die Radonkonzentrationen in Innenriumen
werden von mehreren Fakioren mafigeblich be-
einflusst: Standort und
Radongehalt in der Bo-

denluft, Bausubstanz und
Bauqualitit, jahreszeitli-
che und wetterbedingte

Dipl. Biologin
Pamela Jentner

Schwankungen. In letzter Baubtol. Messtechnikerin IBN
Radonfachperson (SMUL, LfU)

Zeit messen wir vermehrt
hohe Radonkonzentratio-
nen in ilteren Gebiuden,
die sich in Stadtbereichen
mit starker Bodenversie-
gelung befinden. Hierzu
werden wir demnichst
mehr berichten.
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LEin konsequent baubiologisches Holzhaus zu
bauen, ist vielmehr eine Frage des kreativen
Gesamtkonzepts, als eine Frage des Preises.”

Michael Mark (Baubiologe IBN)
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