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Baulicher Radonschutz

Unterschatzte Gefahr

aus der Tiefe

Eine Europdische Richtlinie schreibt vor, dass Menschen vor hohen
Radonkonzentrationen in Gebauden geschiitzt werden miissen. Bis

zum Februar 2018 soll sie in nationales Recht umgesetzt sein, das bei
Neubauten und Sanierungen hierzulande beriicksichtigt werden muss. Wer
meint, Radon sei allein ein Problem in Bayern und Sachsen, der irrt sich.

Von Britta Brinkmeier

Schon 1980 stufte die Weltgesundheitsor-
ganisation (WHO) Radon als krebserregend
ein. Es ist unbestritten, so das Bundesamt fiir
Strahlenschutz (BfS), dass auch eine lang-
jahrige Radonbelastung in Wohnungen Lun-
genkrebs verursachen kann. Schdtzungs-
weise werden 5 % der in Deutschland auf-
tretenden Lungenkrebssterbefélle dem Ra-
don zugeschrieben, das ist nach dem Rau-

chen die zweithdufigste Ursache. Rund 1.900
Menschen in Deutschland sterben pro Jahr
durch Radonbelastung. Dennoch wird Radon
als Gesundheitsrisiko in der Offentlichkeit
kaum wahrgenommen. Dabei ist Radon in
Wohnhzusern nach dem Rauchen die zweit-
haufigste Ursache fiir Lungenkrebs. ,,Beim
Thema Radon zeigt sich, wie Wahrnehmung
und wissenschaftliche Erkenntnis eines Pro-
blems auseinanderfallen konnen“, sagt BfS-
Prasident Wolfram Konig.
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Wie kommt Radon ins Gebdude?

Das radioaktive Edelgas Radon entsteht
beim natiirlichen Zerfall von Uran im Boden
und steigt zur Erdoberflache auf. Je nach Bo-
denbeschaffenheit und geologischer Forma-
tion kommt es in unterschiedlicher Konzen-
tration vor. Es reichert sich in der Boden-
luft an. Durch das Steigen von warmer Luft
im Haus entsteht ein Kamineffekt. Dieser
kann radonreiche Luft aus dem Untergrund
durch die undichte Geb&udehiille ins Innere
saugen. Undichte Stellen kénnen z.B. ein im
Haus liegender Brunnenschacht, Pumpen-
sumpf, Sickergrube oder Abldufe sein, Rohr-
und Leitungsdurchfiihrungen, Risse im Bo-
den und in Wanden oder auch materialbe-
dingte Undichtigkeiten z.B. Hohlziegel, Erd-
wdrmetauscher etc.

Kein regional begrenztes Problem

Entscheidend sind der Urangehalt im Bo-
den und die Bodendurchlassigkeit. Beson-
ders uranhaltige Boden gibt es im Bayeri-
schen Wald, im Erzgebirge, im Fichtelge-
birge und im Schwarzwald. Einen gewissen
Aufschluss liber das Vorkommen soll die Ra-
donkarte Deutschlands vom Bundesamt fiir
Strahlenschutz (BfS) geben. Aus dieser Karte
kann man aber nicht auf die Radonkonzen-
tration in der Bodenluft an einem bestimm-
ten Standort wie z.B. einem Baugrundstiick
schlieen. Grundsatzlich enthalten alle Bo-
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Radon-Absaugung von Radea in einem Einfamilienhaus in Kiel.

den in Deutschland genug Radon, die bei
Undichtigkeiten im Gebaude zu unerwiinscht
hohen Konzentrationen im Innenraum fiihren
kénnen.

Keine Gefahr durch Baustoffe

Werden Gesteine und Erden als Bauma-
terialien verwendet, konnen diese Bau-
stoffe in geringen Mengen Radon frei-
setzen, so z.B. Natursteine, Leichtbe-
ton oder Chemiegipse. Untersuchun-
gen zeigen, dass die in Deutschland in
grofien Mengen traditionell verwende-
ten Baustoffe Beton, Ziegel, Porenbe-
ton und Kalksandstein im Allgemeinen
nicht die Ursache fiir Uberschreitungen
des vom Bundesamt fiir Strahlenschutz
empfohlenen Jahresmittelwertes der
Radonkonzentration in Aufenthaltsbe-
reichen sind. In der Regel liegt laut BfS
der Beitrag von Radon aus Baumateri-
alien zur Radonkonzentration in Wohn-
raumen bei ca. 10 Bq/m3, das entspricht
der natiirlichen Radonkonzentration im
Freien. Das Deutsche Institut fir Bau-
technik beriicksichtigt bei der Erteilung
von Zulassungen auch die Belange des
Strahlenschutzes.

Der Radonanteil in der Bodenluft kann auch
innerhalb kleiner Regionen schwanken — so-
gar von Grundstiick zu Grundstiick und von
Haus zu Haus, je nach geologischen Verhalt-
nissen und der Bauweise. Jingstes Beispiel
ist ein Einfamilienhaus in Kiel, bei dem Werte
von iiber 1,000 Bq/m3 gemessen wurden. Die
Jahresmittelwerte in der bodennahen Auf3en-
luft liegen normalerweise bei 5 bis 30 Bec-
querel pro Kubikmeter (Bq/m3).

Die Konzentrationdes geruchs-, geschmacks-
und farblosen Gases nimmt umso starker ab,
je weiter man sich vom Boden entfernt. In Ge-
bauden sammelt es sich vor allem im Keller
und dem Erdgeschoss an. Ob in einem Ge-
biude erh6hte Radonkonzentrationen vor-
kommen, hdngt vom Baugrund, von der
Dichtheit des Hauses sowie den Liiftungsge-
wohnheiten der Bewohner ab.

Diskussion um den Referenzwert

Laut BfS liegt der bundesweite Jahresmittel-
wert der Radonkonzentration in Wohnrau-
men in Deutschland schdtzungsweise bei
50 Bg/m3. Ungeféhr 5-10 % der Wohnungen
weisen Werte von tiber 100 Bg/m3 auf, und
ein sehr geringer Anteil Werte von iiber 1.000
Bq/m3. Der Europadische Rat hat in der Richt-
linie 2013/59/Euratom einen Referenzwert
fur Innenrdume festgelegt, der 300 Bq/m3
im Jahresmittel betragen darf. Die EU-Staa-

ten diirfen aber einen niedrigeren Referen;.
wert festlegen. Der Wert ist hoch angesetyt,
wenn man beriicksichtigt, dass die WHO, das
BfS und der Ausschuss fir Innenraumricht.
werte AIR iibereinstimmend einen Referen;.
wert von 100 Bq/m3 empfehlen. Denn schop
ab einer Konzentration von 100 Becquere|
sei statistisch ein erhdhtes Gesundheitsri-
siko nachweisbar, so das BfS in einer Pres.
semitteilung vom Oktober. Die Diskussion
um die Hohe eines deutschen Referenzwer-
tes sei noch nicht abgeschlossen, heifit es
da. Das BfS schatzt, das in ca. 9o Prozent der
Gebdude in Deutschland die Radonkonzent-
ration um 100 Bg/m3 liegt, also nur ein gerin-
ger Teil wirklich betroffen sein wird.

Verbindliche Regelungen fehlen

Bis Anfang 2018 soll der Schutz der Gebau-
denutzer vor Radon in Gebduden nach der
Richtlinie 2013/59/Euratom im nationalen
Strahlenschutzrecht verankert sein. Die Ra-
donkonzentration in bestehenden Gebauden
soll vermindert und neue Gebdude so errich-
tet werden, dass ein Radoneintritt mit ,ge-
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Ich habe bisher noch

jedes Haus unter 100
Bq/m’ bekommen.

Dirk Jung, Radea

eigneten* MaBnahmen verhindert wird. Von
der neuen Richtlinie wird die komplette Wert-
schopfungskette am Bau betroffen sein. Kon-
krete Haftungs- und Gewihrleistungsfragen,
vor allem bei Uberschreitung des Referenz-
wertes, sind jedoch noch ungeregelt. Das
stellt die Bauwirtschaft vor neue Aufgaben.

Bei Architekten und Ingenieuren sind Kennt:
nisse zu der Gesundheitsgefahrdung durch
Radon nur sporadisch vorhanden. Es fehlen
verbindliche Regelungen zum baulichen Ra-
donschutz. Nur selten formulieren Bauher
ren den Radonschutz als Ziel der Planung
und der Bauausfiihrung. Der geringe Kennt-
nisstand fiihrt deshalb hiufig zu fehlerhaften



Lasungen beim baulichen Radonschutz, Um
das zu andern, wurde Anfang 2015 im Deyt-
schen Institut fir Normung (DIN) ein Arbeits.
ausschuss ,Radongeschiitztes Bauen* ein.
gerichtet, der Planungs- und Ausfiithrungs-
hilfen erarbeiten soll.

Beim Neubau schiitzen
einfache MaBnahmen

Obwohl das Thema Radonschutz ganz
Deutschland betrifft, kiimmern sich bisher
nur Fachleute in Sachsen und Bayern um die-
ses Thema. Hier werden seit 2014 Weiterbil-
dungskurse zur ,Radonfachperson* angebo-
ten. Eine solche vom Bayerischen Landesum-
weltamt zertifizierte Radon-Fachperson ist
Dirk Jung. Er wurde mit seiner Firma Radea
im Juni 2015 mit dem Innovationspreis ,Top
100" ausgezeichnet. Der von ihm gegriindete
Spezialistenverbund Radea Union hat Ra-
donsauger, radondichte Ringabdichtungen,
radonfeste Wandfarben und Schutzfolien fiir
Gebaudefundamente entwickelt. Die Diskus-
sion um den Referenzwert empfindet er als
einseitig gefiihrt: Denn mit der von einigen
Spezialisten favorisierten Abdichtungstech-
nik sei ein Grenzwert von unter 300 Becque-
rel kaum oder nur sehr schwer zu erreichen.
Wird er bei einem Neubau hinzugezogen,
empfiehlt er deshalb grundsatzlich den Ein-
bau einer speziellen Radon-Schutzplane un-
ter der Bodenplatte. Sie ist zugleich Feuch-
tigkeitsschutz und nach DIN zugelassen. ,Ich
habe bisher noch jedes Haus unter 100 Bg/
mffl bekommen*, sagt Jung.

Die Plane, die seine Firma bei Neubauten ein-
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Die Pumpe der Absauganlage wurde von Dirk Jung leicht
modifiziert.

baut, ist eine reine Butylkautschukplane und
wird in Schweden hergestellt. Dort ldsst Jung
sie nach individuellen GebaudemaBen kon-
fektionieren, geliefert wird sie komplett am
Stiick. ,Mitihr wird das Haus eingepackt wie
mit Geschenkpapier®, erlautert der Radon-
fachmann. Sie wird umlaufend aufgehend
an der Kellerwand hochgezogen, 20 cm iiber
die weifle Wanne, bei Ziegelmauerwerk bis
zur Oberkante des Erdreichs. lhr Preis von
knapp 23,- Euro pro Quadratmeter und die
relativ schnelle Verlegung machen das ra-
donsichere Bauen laut Jung annihernd kos-
tenneutral oder sogar giinstiger als mit einer
normalen Abdichtung, ,,weil man sich die Bi-
tumenschweifbahn komplett sparen kann*®.
Der Radonschutz fungiert gleichzeitig als Ab-
dichtung, die sowieso notwendig ist. Anders-
herum, meint Jung, funktioniert das aller-
dings nicht: ,Was gasdicht ist, ist auch was-
serdicht. Aber eben nicht umgekehrt.”

Der Markt fir Radonschutzfolien ist jedoch
uniibersichtlich, es fehlen Giitesiegel und
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Mainahmen zum Radonschutz
(Bayerisches Umweltamt)

Vorsorgliche Ma3nahmen bei
Neubauten:

Einbau einer radondichten Sperr-
schicht zwischen Untergrund und
Gebdude oder zumindest zwi-
schen Keller und Wohnbereich mit-
tels Kunststofffolien, Beschich-
tungen und Bitumenbahnen im
Fundamentbereich.

Absaugen der radonhaltigen Bo-
denluft durch Verlegung einer Drai-
nage unterhalb des Fundaments.
Durchgehende Bodenplatte statt
Streifenfundament.

Mechanische Luftabfiihrung im Un-
terbau oder unter dem Gebdude.
Leitungsdurchfiihrungen (Wasser,
Elektrizitat, TV, Erdsonden etc.) ins
Erdreich sorgféltig abdichten, even-
tuell oberirdisch verlegen.
Radondichte Folie unter der Boden-
platte auslegen.

Dichte Tiiren zwischen Kellerrdu-
men und Wohnraumen anbringen.
Abgeschlossene Treppenhduser.

Sanierung:

Installation eines Radonbrunnens mit
geeigneter Entliiftung in der Nahe des
Hauses, um die radonhaltige Boden-
luft von den erdberiihrten Wanden des
Hauses fernzuhalten.
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Der Weg des Radons vom Boden ins Geb&ude. Je weiter man
nach oben kommt, desto geringer wird die Radonkonken-
tration in der Luft. | Grafik: Bayerisches Landesamt fiir
Umwelt

gepriifte Zertifikate. Jung bemangelt, dass
bei anderen Herstellern der teure Butylan-
teil meist geringer sei als bei seiner schwedi-
schen Plane. Solche Folien seien zwar druck-
wasser-, aber nicht gasdicht. GroBe Premi-
umhersteller wie beispielsweise Dorken bie-
ten fiir Deutschland bisher gar keine gas-
dichte Bahn an, sondern nur Dranbahnen,

,Im schlimmsten Fall reichen schon

nahmen zum Einsatz kommen, die staml*dw lst

Dr. Joachim Kemski ist seit iber zehn Jahren

bi: Herr Kemski, Sie haben um

die in erster Linie gegen Methan eingesetzt
werden. Eine Radonsperre habe man nur fur
den skandinavischen Markt im Programm, so
Heinz-Peter Raidt, Leiter Anwendungstech-
nik bei Dorken.

Sanierung: Nachtragliche
Abdichtung ist problematisch

Deutlich schwieriger wird der Radonschutz
bei Sanierungen. Je nachdem, ob die be-
troffenen Raume erdberiihrend liegen oder
nicht, ob eine Sanierung mit einem neuen
FuBbodenunterbau méglich ist und ob der
Untergrund des Gebdudes sehr durchldssig
ist oder nicht, sind unterschiedliche MaR-
nahmen nétig, auch in Kombination. Zum
Einsatz kommen Abdichtung zwischen Kel-
ler und Wohnraumen, VerschlieRen von Off-
nungen und Rissen, Druckausgleich innen/
auBen, Unterdruckerzeugung im Kellerge-
schoss, Unterboden-Absaugung (Radon-
drainage), Zuluftanlagen sowie Zwischenbo-
den- und Wandabsaugungen. Hier ist die Be-
ratung durch eine Radonfachperson und eine

Technlksind. dh;alsamg ,

Dirk Jung ist zertifizierte Radon-Fachperson und wurde mit
seiner Firma Radea im Juni 2015 mit dem Innovationspreis
.Top 100“ ausgezeichnet. | Fotos: bb/bi

fachkundige Ausfiihrung vonnéten.

Allerdings gibt es unterschiedliche Auffas-
sungen, welche Manahmen in der Sanie-
rung denn nun tatsachlich greifen. So kriti-
siert Dirk Jung, dass Abdichtungsmafnah-
men allein kaum funktionieren wiirden und
dazu noch viel zu aufwandig seien. Hier
wiirde ein ,groes Geschaft” gemacht, ohne




wirklich dauerhaften Erfolg beim Radon-
schutz zu erzielen. Er dagegen verwendet
die Absaugetechnik. In dem oben erwihnten
Kieler Einfamilienhaus installierte er eine Un-
terbodenabsaugung (mit einem sogenann-
ten Radonbrunnen) und eine Absaugeanlage
im Keller. Das Haus weist mittlerweile dauer-
haft Werte unter 100 Bq/m3 aus, und das mit
einem verhaltnismaRig geringem Aufwand.

Problem: Vereinbarkeit mit
energetischer Sanierung

Neue Richtlinien fuhren meist zu Mehrauf-
wand beim Bauen. Heikel wird es, wenn ge-
setzliche Vorgaben einander zuwiderlau-
fen. So hat Klaus Pdllath, Vizeprasident des
Hauptverbandes der Bauindustrie, bereits
auf dem Radontag in Dresden im Dezember
2013 darauf aufmerksam gemacht, dass be-
sonders die Vereinbarkeit von Radonschutz
und energetischer Sanierung eine Heraus-
forderungist: ,,Energiesparmafinahmen sind
moglicherweise fiir den Radonschutz kont-
raproduktiv.“ So konne die in der EnEV ge-

schliefen, ist nicht zuldssig, da Radonatome
und Wassermolekiile unterschiedlich grof
sind und daher auch unterschiedlich ,mo-
bil* sind.

bi: Liegt man mit radonsicherer Folie auf der
sicheren Seite?

Kemski: Theoretisch ja. Die Praxis zeigt aller-
dings, dass dies mitunter nicht ganz so ein-
- fach st (z.B. der dichte Anschluss ans Mau-
_enwerk) und so die Wirkung der Folie auBer

it gesetzt wird. Nichtsdestotrotz solite
ies pragmatisch sehen: Die Folie ist zu-

n hierbei ist, dass noch keine Langzei-
_ n vorliegen, ob und in welchem
e eine solche Folie auch nach vielen Jah-
tion erfiillt.

r Sanierung die Er-
tens hdufig so unbefrie-

Die Radonsperrplane von Radea besteht aus Butylkautschuk. | Foto: Radea

forderte dauerhaft luftundurchldssige Ab-
dichtung der oberirdischen Geb&dudehiille
zur Verringerung des Luftaustauschs fiihren,
und damit zu einer Anreicherung von Schad-

digend, auch wenn sehr viel Geld dafiir aus-
gegeben wird?

Kemski: Dies kann in der Tat geschehen.
Meiner Meinung nach ist eine Ursache,
dass zundchst alle Radoneintrittspfade lo-
kalisiert werden miissten, bevor man an die
eigentliche Abdichtung gehen kann. Ob
man diese immer in allen Fallen findet, jst
wahrscheinlich nicht zwingend. Die andere
und vermutlich weitaus wichtigere ist,
dass im zweiten Schritt dann die fachge-
rechte Ausfiihrung der Abdichtung zu ge-
wihrleisten wére. Dies ist technisch nicht
immer ganz einfach, weil man es bei Radon
mit einem sehr mobilen Gas zu tun hat. Im
schlimmsten Fall reichen schon kleine Un-
dichtigkeiten, um der radonhaltigen Luft ein
Eindringen in den Raum zu erlauben, weil ja
im Raum stets ein geringer Unterdruck ge-
geniiber der umgebenden Bodenluft exis-
tiert und diese dann ins Gebdude ,,hineinge-
saugt” wird. &
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stoffen wie Radon im Innenraum. Pollath:
wDies ist eine der gréften Herausforderun-
gen, die die Radonschutzlinien mit sich brin-
gen werden."




